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PROGRAMMA PRELIMINARE 
Giovedì 13 maggio 2010 
 
13.30  ‐ 14.00  Saluto delle autorità 
  Prof. Renato Lauro. Magnifico Rettore Università di Roma Tor Vergata 
  Prof. Giuseppe Novelli. Preside della Facoltà di Medicina Università di Roma Tor Vergata 
  Prof. Enrico Bollero. Direttore Generale  Policlinico Universitario Tor Vergata 
  Prof. Gaetano Frajese. Direttore Cattedra di Endocrinologia Università di Roma Tor Vergata 
  Prof. Gabriele Riccardi. Presidente Società Italiana di Diabetologia (SID) 
  Prof. Sandro Gentile. Presidente della Associazione Medici Diabetologi (AMD) 
  Prof. Carlo Caravaggi. Coordinatore del gruppo di studio intersocietario SID/AMD Piede Diabetico 
 
14.00 ‐ 17.00  Simposio: Il piede di Charcot ‐ Moderatori : G. Ghirlanda, C. Caravaggi 

• Il piede di Charcot: definizione, classificazione e stadiazione. G. Ghirlanda 
• Il sistema RANKL‐OPG e l’interfaccia osso/sangue. L. Giurato 
• Evidenze per un ruolo della genetica nello Charcot. D. Pitocco 
• Neuropatia ed infiammazione. L. Uccioli 
• Il mantenimento dello stato infiammatorio nello Charcot. A. Bergamini 
• Metodi per la diagnosi precoce dello Charcot. O. Schillaci 
• Diagnosi e stadiazione radiologica. S. Masala 
• Il trattamento medico dello Charcot acuto. V. Ruotolo 
• Il trattamento chirurgico del Charcot. C. Caravaggi 

 

17.30 ‐ 19.00   Tavola rotonda: le amputazioni in Italia ‐   Coordinatore: R. Anichini 
• Dati regionali, dati nazionali confronto sui metodi 
Intervengono: M. Maggini, V. Manicardi, M.F. Mulas, P. De Feo, L. Scionti 

 
Venerdì 14 Maggio 2010 
 
    9.00 ‐ 9.30   Lettura: perché le ulcere del diabetico non guariscono. L. Uccioli 
  Moderatore: G. Ghirlanda 
 
  9.30 ‐ 11.30   Simposio: Le ulcere del piede diabetico: la continuità terapeutica ospedale territorio: 
  Problematiche cliniche. I PARTE ‐ Moderatori: F. Romagnoli, G. Guarnera 

• Le ulcere del diabetico e le ulcere nel diabetico: diagnosi differenziale e protocollo terapeutico. 
M. Papi 

• Il debridment e la preparazione del letto dell’ulcera: cosa in ospedale, cosa a domicilio? L. Dalla 
Paola 

• La detersione: gli antisettici sono tutti uguali? Influenzano la riparazione tissutale?  
F. Romagnoli 

• Le medicazioni avanzate quali in ospedale, quali a domicilio. G. Guarnera 
• Lo scarico delle lesioni: indicazioni ed opinioni. A. Piaggesi 

 
12.00 ‐ 13.30   Tavola rotonda: La continuità terapeutica: problematiche organizzative 
  Coordinatore: F. Toscanella 
   
14.30  ‐ 16.30   Simposio: Le ulcere del piede diabetico: la continuità terapeutica ospedale territorio: 
  Problematiche cliniche. II PARTE ‐ Moderatori: N. Scudieri, V. Cervelli 

• La terapia a pressioni negativa: conferme e promesse. C. Caravaggi 
• I fattori di derivazione piastrinica nella guarigione delle ulcere. rdd 
• La potenzialità della terapia con cellule staminali. V. Cervelli 
• Sostituti dermali e sostituti cutanei. G. Clerici 

 
17.00  ‐ 19.00   Simposio: Le ulcere del piede diabetico: la continuità terapeutica ospedale territorio: 
  Problematiche cliniche. III PARTE  ‐ Moderatori: D. Lauro, A. Aiello 

• L’importanza del corretto inquadramento interni stico del paziente. G. Ghrlanda 
• Il controllo metabolico. D. Lauro 
• Il controllo dell’infezione: la terapia ospedaliera e la terapia domiciliare. L. Sarmati 
• Il dolore neuropatico, il dolore ischemico e dolore secondario alla lesione. A. Gatti 
• Il controllo dei fattori di rischio dopo la rivascolarizzazione.  E. Faglia 

 
Sabato 15 maggio 2010 
 
 9.00 ‐ 11.00   La prevenzione delle lesioni ‐Moderatori: P. Farsetti, L. Avagnina 

• Definizione del rischio e suo utilizzo nella pratica ambulatoriale. G. Federici 
• La visita podologica: ruolo della rimozione delle ipercheratosi e della cura delle unghie nei 
percorsi di prevenzione. D. Risso 

• La valutazione dell’assetto posturale. L. Avagnina 
• La realizzazione dei plantari  e loro valutazione biomeccanica. C. Giacomozzi 
• Prescrizione e rimborso di plantari e calzature. L. Mancini 

 
11.30  ‐ 13.30   Il podologo come educatore: quali informazioni trasmettere e con quale modalità.  
  S. Casucci, C. Vermigli 
 
14.30  ‐ 16.30   La sindrome del piede dell’ anziano (Foot Aging Syndrome – FAS)  ‐ Moderatori: P. Ronconi, R. 

Bernabei 
• Caratteristiche generali della sindrome. L. Uccioli 
• La valutazione biomeccanica del piede dell’anziano:  
peculiarità, ruolo nel rischio di caduta.  P. Ronconi 

• Gli strumenti per la valutazione del rischio di caduta. E. D’Ambrogi 
• Proposta della realizzazione di uno studio per la prevenzione del rischio  
di caduta nell’anziano (FAS‐FALL). L. Uccioli 

17.00  ‐ 19.00  Aporpidia  
• Aporpidia diagnostica I.  Esperienze regionali:  
Umbria. A. Mastroianni 
Marche.  R. Orsetti  
Sicilia. M. P. Secolo 
Toscana. A. Bove 
Lazio. S. Giorgio 
Liguria. D. Risso  

• Aporpidia Diagnostica  II.  A.Habziou, R. Tramonta 
• Aporpidia Intervento. F. Gullace 

 
 
Domenica 16 maggio 2010 
 
  9.00 ‐ 10.30  Sessione pratica:  la realizzazione dei plantari 
 
10.30 ‐ 12.00   Sessione pratica: la cura delle patologie ungueali 
 
12.00 – 13.30   Sessione pratica: la realizzazione dei gambaletti gessati 
 
13.30  Sommario e chiusura dei lavori 


